GUIDE EXPLICATIF

Guide d’utilisation - Plateforme Zoom.us — 2023
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Pour participer aux rencontres des groupes de soutien ouverts d’ANEB, il est fortement
recommandé de se connecter par le moyen d’un ordinateur.

Se créer un compte Zoom

Pour des raisons de sécurité, il est recommandé de vous créer un compte Zoom avant de
participer a la réunion. Pour ce faire, rendez-vous sur la page Web de Zoom a https://zoom.us/.

Si I'application Zoom est déja installée sur votre ordinateur, vous pouvez vous connecter
directement par celle-ci.

Nous vous invitons a prendre quelques minutes pour visionner les tutoriels suivants :
e Se joindre a une réunion : https://youtu.be/RgZPZ_qCvZk
e Centre d’aide ZOOM : https://support.zoom.us/hc/fr

Comment se joindre a partir du courriel automatique de GOrendezvous

1. Appuyer sur le bouton “Joindre la vidéoconférence”.
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Vous étes inscrit(e) a la classe Groupe ouvert troubles alimentaires - FRANCAIS wbox =

GOrendezvous -cperaticns@gorendewous. cam=
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Confirmation

Bonjour Anab,
Wous &tes inscritie) a la classe Groupe cuvert troubles allmentalres - FRANGAIS ke jeudl 29 Jun 2023 a 19:00.

A I'heure de la classe, cliquez sur le bouton suivant pour joindre la vidéocontérence.

Joindre la vidéoconférence

“* Merci pour votre Inscription au groupe de soutien pour les personnes souffrant d'un trouwb e
allmentaire ou de I'image corporelle. Consulter I'horaire complet au bas de cette page ***

Four consulier la politigque d'utilisation des services de groupe., cliquez icl.

Four s'inscrire & notre infoletire, cliquez icl.

Bon groupe | )
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2. Appuyer sur le bouton “Ouvrir zoom.us” pour ouvrir I'application Zoom sur votre
ordinateur.
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Ouvrir zoom.us ?

zoo m https://usO2web.zoom.us souhaite ouvrir cette application. Assistance Frangais =

[0 Toujours autoriser usO2web.zoom.us & ouvrir les liens de ce type dans Fapplication associée

Annuler Ouvrir zoom.us

Cliquez Ouvrir zoom.us sur la boite de dialogue qui s'affiche dans votre
navigateur
Si vous ne voyez pas de boite de dialogue, cliquez ci-dessous sur

Lancer la réunion

En rejoignant une réunion, vous acceptez nos Conditions d'utilisation et Déclaration de confidentialité

Lancer la réunion
U Vous n'avez pas installé le client Zoom ? Télécharger maintenant e

3. Vous serez dirigés a la salle d’attente de la rencontre, avant que I'intervenante vous
admette dans le groupe.
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TR Profitez de réunions illimitées, d'applications de productivité et bien plus avec Zoom One Pro. Réalisez également jusqu'a 16 % d'économies en optant pour un forfait annuel. Procéder a une mise 4
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Groupe ouvert troubles
alimentaires - FRANGCAIS

Planifiée : 19:00

8229591551

Mon ID de réunion personnelle (PMI)

La réunion est prévue pour le jeu. 29 juin.
Tester le haut-parleur et le microphone

Pas de réunions a venir

2000000

TeamChat  Phono  Mestings  Rooms  Events  Cont:
Center

£ Ajouter un calendrier
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4. Une fois que vous serez admis dans la rencontre, vous devrez choisir la maniére dont
vous vous connecterez a I'audio. Vous devez appuyer sur le bouton bleu “Rejoindre par
'audio de l'ordinateur”.

e0e Réunion Zoom

Appel téléphonique Audio de Fordinateur

Rejoindre par I'audio de |'ordinateur

Tester le haut-parleur et le microphone

Rejoindre automatiquement Iaudio par ordinateur en rejoignant une réunion

5. Vous verrez ensuite deux boutons en bas a gauche de votre écran: son et vidéo. Vous
pouvez choisir d’activer ou désactiver votre son. Vous devez maintenir votre vidéo
(caméra) actif pendant toute la durée de la rencontre.

®oe Réunion Zoom
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