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Étude sur l’expérience 

d’individus qui ont une sœur 

ou un frère souffrant ou 

ayant souffert d’anorexie 

 

 

Participants  

 Pour réaliser cette étude, nous sollicitons la participation d’individus, âgés entre 10 et 25 

ans, qui ont une sœur ou un frère souffrant ou ayant déjà souffert d’anorexie. 

 

Objectifs de l’étude  

 Nous souhaitons mieux comprendre leur expérience, ce qu’ils vivent et comment ils se 

sentent. 

 

Implication pour les participants  

 Les participants prendront part à une entrevue individuelle où des questions sur leur 

expérience subjective d’avoir une sœur ou un frère atteint d’anorexie seront posées 

(environ 30 à 45 minutes). Ils rempliront aussi de brefs questionnaires à choix multiples liés 

à leur adaptation personnelle (15 minutes).  

 Toutes les données recueillies seront confidentielles et les participants pourront se retirer de 

l’étude à n’importe quel moment s’ils le souhaitent. 

 

Contribution de l’étude  

 Les résultats de l’étude permettront :  

 de mieux comprendre et documenter l’expérience vécue par les personnes ayant une 

sœur ou un frère souffrant d’anorexie au Québec.  

 d’identifier leurs besoins ce qui pourra aider à orienter les services à leur offrir. 

 

Pour obtenir des réponses à vos questions ou avoir davantage d’informations sur l’étude, 
vous pouvez contacter: 
 
Catherine Lalancette  
Candidate au doctorat en psychologie clinique (D. Psy) 
Laboratoire de recherche sur l’Adolescence et les TCA de Dre Dominique Meilleur 
catherine.lalancette.1@umontreal.ca        (514) 343-6111 poste 3870 

 


