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CELEBRONS

C'est avec un immense plaisir que nous vous convions a la soirée-bénéfice d’ANEB, sous la
thématique « Célébrons le plaisir de manger » : un rendez-vous empreint de solidarité et d'espoir.
Le 6 mai prochain, au Cathcart de la Place Ville-Marie, cette soirée, a la fois unique et prestigieuse,
incarnera l'implication d'une communauté qui s'unit en soutien aux troubles alimentaires.

Les troubles alimentaires (TCA) peuvent toucher chacun d'entre nous, sans distinction. Il s'agit de
troubles de santé mentale sérieux, étant d'ailleurs la maladie mentale affichant le taux de
mortalité le plus élevé. lls sont souvent entourés de stigmatisation et de silence, ce qui rend
difficile la recherche d'aide et de soutien. Avec le réseau de la santé mis a rude épreuve par la
pandémie, l'aide professionnelle gratuite et le soutien offert par ANEB sont devenus
indispensables pour ceux et celles qui luttent contre un TCA, ainsi que pour leurs proches. En
participant a la soirée-bénéfice d’ANEB, vous jouez un rble essentiel dans la sensibilisation a ces
enjeux cruciaux.

Les fonds récoltés lors de cet événement joueront un rbéle déterminant dans le soutien de nos
initiatives.

Ils contribueront a offrir une assistance immédiate et gratuite aux personnes confrontées a des
troubles alimentaires ainsi qu'a leurs proches. Ces ressources permettront également de
renforcer les programmes de sensibilisation, d'éducation et de formation, assurant ainsi une
réponse complete et adaptée aux besoins de la communauté touchée. Votre générosité
contribuera directement a maintenir et a améliorer les services cruciaux fournis par ANEB, aidant
ainsi a sauver des vies et a promouvoir une compréhension accrue des troubles alimentaires.

Nous avons hate de partager cette soirée mémorable avec vous, unissant nos forces pour la cause
des troubles alimentaires et permettant ainsi aux personnes aux prises avec un TCA a retrouver «
le plaisir de manger ».
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DEROULEMENT

17 h 30 Arrivée des invités
18 h 00 Bouchées cocktail
18 h 30 Allocutions

18 h 45 Service aux stations
20h 30 Tirage

21 h 00 Fin de la soirée
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MEMBRES DU CABINET D'HONNEUR

Nous sommes fiers et privilégiés de pouvoir compter sur I'engagement exceptionnel de ces
membres du cabinet d’honneur afin de faire de cette soirée un succes.

Unis par leur détermination et leur énergie, ils se mobilisent pour rejoindre la communauté des
affaires derriére la grande mission d'ANEB. Leur engagement se traduit par leur désir profond
de provoquer un changement significatif, d'initier des conversations cruciales autour des
troubles alimentaires, et surtout, de permettre a ANEB de continuer a offrir ses services vitaux.

MEMBRES DU COMITE ORGANISATEUR

Animé par une vision commune et une passion indéfectible, le comité organisateur de la soirée bénéfice
se mobilise avec coeur pour soutenir la mission d’ANEB. Par leur engagement, ils cherchent a
sensibiliser, a rassembler et a permettre a ANEB de poursuivre son impact essentiel aupres des
personnes touchées par les troubles alimentaires. Leur dévouement exemplaire est au coeur de la
réussite de cet événement, et nous sommes profondément reconnaissants de leur soutien précieux.

Josée Champagne,
Jean-philippe Cousineau,
Sybil Dahan,
Dominic Hurtubise,
Nycolina Melano,
Martin Roberge,
Maude Sirois,
Maude Vinet,

Sophia Zito,



SAVIEZ-VOUS QUE ?

Saviez-vous que les
troubles alimentaires
sont encore aujourd’'hui
trop souvent considérés
comme le reflet d'un
caprice ou d'une crise
passagere ?

Saviez-vous que, au Qué-
bec, 300 000

personnes sont susceptibles
de développer un trouble
de la conduite alimentaire ?

Saviez-vous que selon la
Société canadienne de
pédiatrie (2003), les
troubles de
I'alimentation

constituent la troisieme
maladie chronique |a
plus importante chez les
adolescentes ?

Saviez-vous que

les troubles alimentaires
ont le plus haut taux

de mortalité parmi tous
les troubles de santé
mentale ?

Saviez-vous gu'une
personne peut se
retrouver sur une liste
d'attente pendant un an
avant de recevoir de
'aide pour son trouble
alimentaire ? Cette
attente peut étre
influencée, entre autre,
par la sévérité du cas lors
de 'évaluation.

Saviez-vous que des
enfants de 9 ans sont
hospitalisés au CHU
Ste-Justine pour un
probleme d'anorexie ?

Saviez-vous qu’'entre

5% et 20% des personnes
qui souffrent d'anorexie,
au Canada, décedent
des complications reliées
a la maladie ?

Saviez-vous que le taux
d’'hospitalisation chez les
jeunes pour un trouble
alimentaire a augmenté
de 44% au CHU Ste-
Justine, de 2008 a 20137

Saviez-vous que, environ
3% des femmes sont
affectées par un trouble de
I'alimentation sévere. Au
moins 10 % des Québécoises
agées de 13 a 30 ans
souffrent d'un trouble de
I'alimentation important ?




PLAN DE COMMANDITES

COMMANDITES DORZ'EA%RSEE LA DEFENSEUR SUPPORTEUR PROTECTEUR BIENFAITEUR COLLABORATEUR SERVICES

Somme totale 50 000% 35000% 25000% 15 000$% 10 000% 5000%

Exclusivité dans votre domaine
d'affaire et commanditaire en titre .

Message vidéo d'un représentant
de votre entreprise partagé sur les
réseaux sociaux et notre site .
internet (2 ou 3 diffusions)

Allocution d'un représentant
de votre entreprise lors
de notre soirée-bénéfice . .
(si désiré)
Remerciement de votre
entreprise dans nos com-
munigqués de presse incluant

. .
une citation d'un
représentant
Offre commerciale exclusive
de votre margue a nos mem-
bres (certaines conditions . . .

s'appliquent)

Portrait de votre entreprise

et implication dans nos outils

de communications (réseaux . . .
sociaux, infolettre, bulletin)

Offre de contenu pour
votre entreprise
Séance d'information pour . . . .
vos employés

Placement (banniére ou
drapeau) et distribution
des matériaux promotionnels
a nos invités lors de notre
soirée-bénéfice
Logo et hyperlien sur vers
le site de votre entreprise sur
notre site internet

Banniére en bas de page de
notre infolettre avec votre
logo

Logo de votre entreprise
sur notre site internet
(sans hyperlien)

Mention de votre entreprise
dans notre rapport annuel . . . . . .

Logo de votre entreprise
dans notre programme et
sur nos banniéres de la . L] ] . . .
soirée-bénéfice

Réseautage a notre soirée-
bénéfice (billets)

20 10 10 8 6 4 2



COMMANDITAIRES | '

DE SERVICES

Boisson

La commandite de la boisson offre a
votre entreprise l'opportunité d'étre le
partenaire officiel des breuvages,
bénéficiant d'une visibilité unique et
d'une association directe avec
I'expérience.

En plus des avantages du
commanditaire "Protecteur”

Nom de I'entreprise mentionné
dans les communications
relatives a la boisson (affiches au
bar et dans la salle et annonces
pendant 'événement).

Logo de l'entreprise sur les
affiches dédiées a la boisson

Réseautage a notre
soirée-bénéfice (8 billets)

15000 $

Photobooth

La commandite du photobooth offre a
votre entreprise l'opportunité de voir
apparaitre son logo sur le site web
d’ANEB ou se trouvera I'ensemble des
photos du photobooth de la soirée.

Mention de votre entreprise
dans notre rapport annuel

Logo de votre entreprise
sur nos banniéres de la soirée-
bénéfice

Réseautage a notre soirée-
bénéfice (2 billets)

2 500%

Photographe

La commandite du photographe offre a
votre entreprise l'opportunité de voir
apparaitre son logo sur le site web
d'’ANEB ou se trouvera I'ensemble des
photos de la soirée, prise par une
proffesionnelle.

Mention de votre entreprise
dans notre rapport annuel

Logo de votre entreprise
dans notre programme et
sur nos bannieres de la soirée-
bénéfice

Réseautage a notre
soirée-bénéfice (2 billets)

2 500%

Biens et services

Il n'y a pas que les commandites en
argent qui ont de la valeur! Faites don de
biens ou de services dans le cadre de
notre tirage lors de cette soirée

Mention de votre entreprise
dans notre rapport annuel

Logo de votre entreprise
dans notre programme et
sur nos banniéres de la soirée-
bénéfice

Réseautage a notre soirée-
bénéfice (2 billets)
*applicable pour les prix d'une valeur
de +2500$

Prix au tirage




FORMULAIRE COMMANDITAIRE

Rejoignez-nous dans notre mission de soutenir les personnes touchées par les
troubles alimentaires. En devenant commanditaire, vous contribuez a la
sensibilisation, au financement de services essentiels et a I'amélioration des
ressources pour les milliers de Québécois et Québécoises qui en ont besoin.
Remplissez le formulaire ci-dessous pour marquer votre engagement et faire

partie d'un réseau de partenaires engageés a créer un impact durable. Votre *

soutien fait toute la différence!

Entreprise :

Prénom: Nom:

Personne-ressource:

Adresse: _ Ville : |  Code postal :
Téléphone: ( ) Télécopieur : (

Courriel :

Je désire commanditer la soirée
s.v.p. cochez le type de commandite

Porteur de la cause (50 000 $) ] Défenseur(35 000 $)

Protecteur (15 000 $) 1 Bienfaiteur(10 000 $)

Supporteur (25 000 $)

Collaborateur (5000 $)



FOURNISSEUR/PARTENAIRE
DE BIENS ET DE SERVICES

Nous sommes constamment a la recherche de partenaires professionnels qui sauront,
grace a leurs expertises respectives, nous aider a faire de cet événement un succeés.
Engagez-vous dans notre cause et faites connaitre votre produit ou service a une clientéle

d'affaire prestigieuse.

En échange de vos précieux produits ou services, nous serons heureux de vous offrir la
méme valeur en visibilité tel qu’indiqué dans le plan de commandites.

Je désire étre un fournisseur ou un partenaire de biens et de services.

Entreprise :

Prénom: Nom :

Personne-ressource :

Adresse : Ville :
Téléphone: ( ) _ Télécopieur:
Courriel :

Code postal :

( )

Détails du produit/service :

Description du produit/services :

Valeur du produit/service $

(Veuillez noter que pour les commandites, il Ay @ pas demission de recu d'impot)




Envie de poursuivre

= Zﬂ/discussic-

*
° * Nycolina Melano
[ J . .
* * Gestionnaire des
événements et
. développement
* L] L]
philanthropique
® 438 304 3508
° nmelano@anebquebec.com
[ ]
*
* o
[ ]
% *
*
°
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Anorexie et boulimie Québec

514 630-0907
1800 630-0907 (sans frais)

anebquebec.com
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